
波士尼亞常見問題解答

1. 波士尼亞和黑塞哥維那的私立醫院和實驗室

薩拉熱窩：ASA醫院是醫療服務最全面的私人醫療機構之一。它是一家擁有 20多個科室
的私立綜合醫院，包括內科、心臟科、兒科、婦科、外科、放射科和檢驗科。急診中心
24小時開放，網站也提供英文版本。ASA      醫院  ）

ASA      醫院－官方網站  

 對於門診檢查和實驗室檢查，還有 Atrium 綜合診所。185   傑馬拉‧比耶迪察  以及梅赫梅達·
斯帕哈實驗室中心。

巴尼亞盧卡：科斯蒂奇博士專科醫院提供私人專科和外科醫療服務。巴尼亞盧卡市也將其
列入註冊私立醫院名單。科斯蒂奇診所）

 — 科斯蒂奇博士 官方網站

對於實驗室分析而言，AQUALAB 是一個切實可行的選擇，根據我們的數據，它能夠正常
運作。全年無休，每天 24小時，一年 365天.(水族實驗室）

AQUALAB —   官方網站  

莫斯塔爾：維塔利斯綜合診所提供廣泛的專科和診斷服務；其作為醫療機構的地位以及某
些三級服務已得到官方註冊的確認。官方公報  對於實驗室分析，還有莫斯塔爾實驗室
(The Lab Mostar)  和 Vele-lab 實驗室。

2. 簿記機構和創業協助

薩拉熱窩：Markart d.o.o. 對居民來說尤其引人注目，因為它明確表示擁有與國際公司合
作的經驗以及溝通能力。波斯尼亞語、英語和德語提供會計、稅務諮詢、薪資管理和商業
支援服務。Markart d.o.o.）

Markart —   官方網站  

 第二個選擇是 Capitalia d.o.o.，Zmaja od Bosne 47a  該公司提供會計、稅務諮詢和企業創業
支援服務。Capitalia -   為您的企業提供會計服務  ）

Capitalia —   官方網站  

巴尼亞盧卡：本地成熟的選擇包括 Profi Nova聖薩瓦大道      59      號  ，i DConsulting S.P.，第一
 園林綠化隊  13  。

莫斯塔爾：Lacina會計事務所提供會計服務和商業諮詢。代理帳戶  另一個本地選擇是 TIPS 
d.o.o. Mostar。



重要的：在設立公司時，會計師不能取代律師/公證人。外國創始人的情況通常需要會計
師和律師的共同參與。

3. 公證人。

薩拉熱窩：廣州州司法部公佈公務員名錄；最新名錄已更新。10. 2026 年的倍數。
（mpu.ks.gov.ba）

薩拉熱窩州公證官官方名單

 中心位置的例子是公證人 Jasmina Selimović，Zmaja od Bosne 47a。

巴尼亞盧卡：使用目錄塞族共和國公證處根據公證區域和地點選擇公證人。

莫斯塔爾：使用目錄波士尼亞聯邦公證處（其中註冊了來自波士尼亞聯邦的公證人；商會
確認，所有來自波士尼亞聯邦和布爾奇科區的公證人都必須在其名錄中註
冊。）hrmis.adsfbih.gov.ba

4. 處理外國人居留/移民手續的律師

我們在這裡可以更加精確，因為有一些辦事處明確指出移民法是工作領域之一。。

薩拉熱窩：第 387號法律條文明確規定了簽證、臨時和永久居留權、工作許可、居留登記
/註銷以及外國人證件辦理等事宜。legal387.com）

法律      387—  移民  

 另一個選擇是Marić & Co 律師事務所，該事務所設有專門的移民部門，辦理居留許可、永
久居留權、工作許可和家庭成員資格等業務。MARIC & Co）

Marić & Co —   移民  

巴尼亞盧卡：IKM Legal明確闡述了移民法和外國人的權利，包括臨時居留、工作許可和
長期簽證。NKM   法律  ）

NKM Legal —   官方網站  

此外，薩伊奇律師事務所還擁有一個特殊領域。移民和公民身份包括臨時/永久居留權以
及外國人在行政機關的代理服務。律師薩伊奇）

Sajić —   移民與公民身份  

莫斯塔爾：Raguž Legal 明確向外國人提供搬遷支援：臨時/永久居留、工作許可、居留登
記、銀行帳戶以及在波士尼亞開展業務，並透過以下方式進行溝通：波斯尼亞語、英語和
德語.(拉古茲法律）

Raguž Legal —   搬遷協助  。

5. 房地產租賃及購買代理機構



薩拉熱窩：塔爾科房地產公司  佩特拉基吉納  24  ，i BAULAND - 房地產，內迪瑪  ·   菲利波維奇  
8  這些都是相關的本地選項。

巴尼亞盧卡：Jonix房地產公司  彼得一世國王  Karađorđevića 85       以及 Condo Banja Luka 房地
產代理公司，  維塞莉娜‧馬斯萊塞  1  。

莫斯塔爾：對於莫斯塔爾的居民來說，Arimes Nekretnine 尤其有趣，因為它在其英文網站
上提供單獨的服務。“ ”外國公民 並為外國買家提供購買和文件處理方面的支援。阿里姆
斯）

 — 艾瑞姆斯 外國公民  /  房地產  

 另一個經過驗證的選擇是 GAMA Real Estate  ，該公司擁有英文版網站，並聲稱已經營超過
19 年。GAMA      房地產  ）

GAMA      房地產－官方網站  

≠房地產經紀人 獨立法律顧問。

購買前，您應該分別核實所有權、產權負擔、互惠協議和合約條款。我們在 G07中已經
涵蓋了這些內容。

6. 按城市劃分的藥局

薩拉熱窩：薩拉熱窩的公共衛生機構有 47個業務單元  ，多個地點 24/7  全天候開放，包括
Marijin Dvor、Baščaršija、Otoka  和 Hitna apoteka  。 (apoteke-sarajevo.ba）

 薩拉熱窩藥房  (JU Apoteke Sarajevo) —   地點和值班藥房  

巴尼亞盧卡：巴尼亞盧卡市政府表示，市內有大量藥局正在營業，這些藥局都正常值班。
1. 大寫.(巴尼亞盧卡市  當地還有其他選擇，例如Medico-S Pharmacentrum 藥局。

莫斯塔爾：克羅埃西亞國家健康保險協會發布了一份非常有用的官方簽約藥局名單，其中
包含地址、電話號碼和營業時間。HNŽ/K   健康保險研究所  ）

 — 官方藥局名單 莫斯塔爾  /HNK  

7. 房屋及公寓搬家及清潔公司

薩拉熱窩：A&M Company d.o.o 提供清潔服務，  威爾遜長廊  10      對於深度清潔，還有深度
 清潔 - Zuka。

巴尼亞盧卡：Selidbe Banja Luka - Transport Services 提供搬家服務，  拉夫諾戈爾斯卡  3      以及
 運輸、搬家、物流服務。 Futuris & SB Banja Luka。

莫斯塔爾：  其中一項特色服務是 ATLAS 貨物運輸和搬家公司。克內扎  ·   維塞斯拉瓦  19  “



8. 汽車保養、車輛登記和汽車零件

這裡有必要加以區分技術檢驗/登記，車輛服務 我零件銷售。

薩拉熱窩：這裡設有汽車檢驗中心，可進行車輛技術檢驗和註冊登記。BH   薩拉熱窩，托  
帕爾  ·  奧斯曼帕夏      bb.  有關註冊方面的行政支持，也可以聯繫薩拉熱窩車輛登記處 - FA 
Auto  ，馬耳他 11。

巴尼亞盧卡：  技術檢查和車輛登記 AC GRANOLIĆ、Prote Dušana Subotića 5  和 Brčko 天然氣
 技術檢查 Banja Luka。

莫斯塔爾：  認證中心 d.o.o.

9. “ ”家庭維修工 /雜工

對於電工、水管工、暖通空調技師和一般維修工，請使用經過驗證的本地服務平台或參考
社區推薦。務必在開工前確認工作範圍和價格。

10. 遊戲室、娛樂和日托

薩拉熱窩：如果想找個兒童遊樂室，可以去薩拉熱窩的 SPACELAND咖啡館兼遊樂室
（Dejzina Bikića）。另一個選擇是 The Dream Playground。庫爾特  ·   肖克  7  。

巴尼亞盧卡：  巴尼亞盧卡兒童密室逃脫 - 生日派對和遊戲室 Petra Mećave 2e。

莫斯塔爾：  莫斯塔爾兒童密室逃脫 - 兒童生日派對和遊戲室  托米斯拉夫王  11e       和 Simba 遊
戲室，Kneza Višeslava。

11. 去餐廳

薩拉熱窩：
—德維裡 傳統/巴爾幹菜餚 Prote Bakovića 12。

Klopa餐廳－不斷擴充菜單和素食選擇；Visit BiH認為餐廳適合素食者和純素食者。  參觀
B&H）
Brunch Sa－市中心便利的早餐/早午餐選擇。

巴尼亞盧卡：
Kazamat——以提供當地/傳統美食而聞名的餐廳。
Stara Ada－位於弗爾巴斯河畔的餐廳，環境優美。



Mala Stanica－地理位置優越，餐廳菜單選擇豐富。巴尼亞盧卡旅遊組織特別強調當地豐
富的餐飲選擇和傳統菜餚是這座城市認同的重要組成部分。巴尼亞盧卡旅遊局官員）

莫斯塔爾：
傳統菜餚噴泉以及更現代/混合型的菜單美食屋 Visit BiH 也將這兩家餐廳列入了素食選項
中。  參觀  B&H  ）

12. 婚禮及慶典場所

薩拉熱窩：
Sarix I Wedding Salon NS Sarajevo — 一個專門舉辦婚禮和慶祝活動的場地。
Hotel Malak Regency — Ilidža 的飯店/活動場所，適合舉辦大型活動。

巴尼亞盧卡：
Hill Residence - Celebration Salon－在自然環境中舉辦婚禮和活動的場地；其網站顯示可容
納多達 150人，並提供其他活動服務。山丘住宅）
Fil-Mar 婚紗沙龍（Filmar —） 專業的婚紗沙龍。
此外，還有奧林匹克婚禮沙龍可供選擇，那裡設有餐廳、兩個舞台和一個兒童遊戲室。
svadbenisalonolimp.com）

莫斯塔爾：
梅帕斯飯店它設有可容納多達 700人的宴會廳，可用於舉辦婚禮和其他活動。梅帕斯飯
店）
布納飯店提供可容納約 250位及以上賓客的室內外婚禮/活動場地。hotelbuna.com）
對於規模較小或更豪華的活動，可以選擇以下方案：恩波利亞飯店該場所也被明確宣傳為
婚禮/活動場地。emporia.ba）

13. 大型超市和健康食品店

對於日常購物而言，最方便的是在多個城市設有分店的大型連鎖店。

薩拉熱窩/巴尼亞盧卡/莫斯塔爾： 墨卡托/康祖姆  在這三個城市均設有大型銷售機構。
Mercator 列出的地點包括薩拉熱窩、巴尼亞盧卡和莫斯塔爾等地。mercator.ba）

根據城市不同，以下內容也適用：Bingo、Tropic、Moj Market 和其他本地連鎖店。

針對特定健康/有機食品：

薩拉熱窩：位於薩拉熱窩市中心的 BIOfan擁有超過 1000種有機、純素、無麩質和其他健
康食品。scc.ba）



巴尼亞盧卡：BioShop Minela  和健康食品店 Priroda 都是經過驗證的專業選擇。大自然的
恩賜－波斯尼亞）

莫斯塔爾：Herbalno草藥中心在莫斯塔爾有多家分店；Visit BiH也將 Biotime列為當地有
機商店。大自然的恩賜－波斯尼亞）

14. 寵物：獸醫

薩拉熱窩：
Saraj Vet —  位於 Grbavica 的獸醫診所。
Vetlife－一間營業時間較長的獸醫診所。
薩拉熱窩凱蒂獸醫站－另一個行之有效的選擇。

巴尼亞盧卡：
獸醫中心－提供寵物體檢、疫苗接種/晶片植入、外科手術、診斷、實驗室檢測以及寵物
旅行證件辦理服務。  獸醫站獸醫中心）
BL VET－另一個評價很高的本地選擇。
MIM COOP是另一家歷史悠久的寵物診所；該診所聲稱自 1997年以來一直在運營，提供
體檢、疫苗接種、化驗、手術和晶片植入服務。MIM COOP    退伍軍人  Banja Luka  ）

15. 寵物飯店（可接待狗、貓和其他寵物）

薩拉熱窩：
薩拉熱窩寵物飯店（貓狗寵物寄宿），根據當前業務數據，24/7 全天候營業。
DA Pet Care doo — 寵物寄養/照顧。

—— ——寵物之家 一家專為貓狗提供住宿的酒店 另一個經過驗證的當地選擇。

巴尼亞盧卡：
「Petli」寄宿公寓與狗狗日託中心

Petli 寵物寄宿及日間照顧中心地址：Nedeljka Cabrinovica 6,    巴尼亞盧卡  78000,   波士尼亞  &
赫塞哥維納

普納魯阿狗狗寄宿之家

普納魯阿狗狗寄宿之家網站地址：Debeljaci bb, Banja Luka 78000, Bosnia & Herzegovina 電
話：+38766928634

加菲貓旅館

加菲貓養老院地址：Frana Supila 37,    巴尼亞盧卡  78000,   波士尼亞  &赫塞哥維納

莫斯塔爾：我們目前還沒有足夠可靠的訊號，可以未經進一步驗證就推薦某家寵物飯店。

16.  – 配送 快遞公司



提供食品和本地配送服務格洛沃在薩拉熱窩、巴尼亞盧卡和莫斯塔爾等波士尼亞多個城市
 開展業務。 (Glovoapp）

以下內容與波黑境內的包裹和文件相關：

● 波士尼亞郵局
● 史普斯卡郵局
● HP 莫斯塔爾
● DHL
● 歐洲快車
● X Express
● A2B快遞
● 快速一號

郵政服務市場的監管/議會數據顯示，上述公共運營商和幾家私人快遞公司均在郵政服務
市場運營。議會）

17. 狩獵和釣魚－獵人和漁民商店。

出版前仍需進行目錄檢索。

18. 我可以持波黑居民卡而不用護照前往鄰國旅行嗎？

請勿認為波黑居留卡可以代替護照。

在波黑，臨時或永久居留許可可以證明您在波黑的合法身份，但它並非通用的國際旅行證
件。過境時，您通常需要有效的旅行證件，最常見的是護照。

波黑居留許可是否可以進入某個鄰國？無需額外簽證取決於：

● 你的國籍；
● 你要去的國家；
● 波黑居民類型；
● 以及該國的法律。

因此，實際操作中的規則是：

出國旅行時，請攜帶護照和波黑居留卡。。



19. 如果我是波士尼亞和黑塞哥維那的居民，我可以在波士尼亞和黑塞哥維那境外停留的
最長時間是多久？

答案取決於你是否擁有暫時的或者永久居留權以及您是否計劃永久居住。

為了臨時停留  不應該從黑山文件中規定的「每年 30  天」或「每年 90 ——天」的規定入手
那不是波黑的規定。

如果你的目標是稍後實現的永久居留權其中，連續性規則特別重要：在五年資格期間內，
多次缺席的總次數不得超過 10個月或個別缺席 6個月其中，藍卡有特殊規定，並有一些
例外。

如果您已經擁有永久居留權如果確定存在以下情況，則可能取消：您在波黑居住的時間未
超過一年。即使離境時間較短，但如果情況清楚地表明您不打算返回波黑永久居住，也應
如此。對於曾經持有藍卡的人士，則需更長的兩年期限。離開）

臨時居民：請查看您特定身分的相關規定，並特別注意永久居民身分的連續性限制。永久
居民：離境超過一年可能會危及您的身分。

還有一件重要的事情：

移民居住地和稅務居住地並非同一概念。

不要自動將「183 ——天」作為你可以在波黑境外停留多久的答案 這主要是一個稅務問題，
而不是移民問題。

20. 身為外國人，我如何在波士尼亞和黑塞哥維那開設公司？我需要哪些文件？
 外國公民可以成為波黑公司的創始人和所有者。 FIPA確認外國投資者擁有國民待遇也就

是說，就投資而言，它們通常與國內投資者享有相同的權利和義務，但法律和行業方面存
在例外。離開）

…具體流程取決於您是否在 設立公司。波士尼亞聯邦、塞爾維亞共和國或布爾奇科區。

為了波士尼亞聯邦 FIPA規定了基本序列：

1. 創始法案/創始協議；
2. 支付股本；
3. 向主管法院登記；
4. 企業帳戶；
5. 公司及員工的稅務登記。離開）

為了塞爾維亞共和國註冊過程如下：APIF-a它將稅務/統計號碼的登記和分配聯繫起來，
隨後是發票和其他義務。離開）

所需文件取決於法律形式以及創始人是自然人還是法人，但外國創始人通常需要準備以下
文件：

● 有效護照/身分證件；



● 創始法案；
● 所有者和董事資訊；
● 必要時提供資金證明；
● 總部地址；
● 可能需要對外國文件進行海牙認證/合法化和翻譯；
● 註冊和納稅申報。

重要的：

開辦公司並不會自動賦予居住權或工作權。

如果外國創辦人想要透過一家公司在波士尼亞生活和工作此外，還包括其他移民/工作條
 件，我們在 G09 中詳細介紹。

FIPA 也維護一份關於波士尼亞聯邦和塞爾維亞共和國相關法律的最新概述，包括波士尼
 亞聯邦公司法 81/15  和 75/21  以及塞爾維亞共和國法律及其截至 2025 年的修正案。離

開）

21. 我可以聘請哪些律師代表我，而這些律師會說英語/俄語/中文/土耳其語？

為了英語有多家辦事處為國際客戶和外國人提供服務。

薩拉熱窩：Legal 387  和Marić & Co 均從事移民/外國人相關業務，並以英語進行工作。

巴尼亞盧卡：NKM Legal  和 Sajić 擁有移民/公民身份業務，服務國際客戶。

莫斯塔爾：Raguž Legal 為外國人提供搬遷支持，並明確以英語和德語開展工作。

為了俄語、漢語和土耳其語在沒有直接核實的情況下，我不會斷言某個辦公室有專門負責
該措辭的內部律師。較穩健的做法是：

 移民律師 + 持有所需語言資格認證的法庭口譯員。

22. 翻譯機構/法庭口譯員

對於正式程序而言，最重要的是使用常駐法庭翻譯而且不僅僅是一家商業翻譯機構。

波斯尼亞和黑塞哥維那聯邦境內有按語言分類的常駐法庭口譯員官方名單。截至 2025年
的最新名單包括：

● 英語;

● 俄語;

● 土耳其;

● 烏克蘭;

● 德語;

● 法語和其他語言。莫斯塔爾市法院）



較早的官方名單包括中國人.(薩拉熱窩州檢察官辦公室）

薩拉熱窩/波士尼亞聯邦：使用聯邦司法部的官方通訊錄/pravosudje.ba。

莫斯塔爾/克羅埃西亞國家劇院：法院也會參考克羅埃西亞國民議會提供的常駐法庭口譯
員官方名單。薩拉熱窩州檢察官辦公室）

塞族共和國：  使用 RS 的相應官方法院口譯員名單。

23. 教授/波斯尼亞語/克羅埃西亞語/塞爾維亞語學校

薩拉熱窩：語言學家協會組織波斯尼亞語/克羅埃西亞語/塞爾維亞語外語課程，包括線上
和線下課程。目前的課程為期 12週，共 48堂課，每班最多 8名學員。語言學家）

另一個非常相關的選擇是 Bosnian2GO  一所專門針對外國人的波斯尼亞語學校，提供 A1-
C2 級別的課程，並採用線上/線下課堂相結合的教學模式。Bosnian2Go）

薩拉熱窩/莫斯塔爾/線上： 我的蝴蝶  .me  - 為巴爾幹半島所有語言提供線上語言服務。
法國文化中心波黑分部也為外國人提供波士尼亞課程，包括在薩拉熱窩和莫斯塔爾的現場
課程以及線上課程。法國波士尼亞與赫塞哥維納研究所）

24. 我需要從我的祖國攜帶哪些文件才能申請波士尼亞的居留權？

沒有適用於所有居留理由的通用清單，但對於首次臨時居留，您通常需要以下文件：

● 有效護照；
● 簽發的原籍國證明，證明您未受到任何刑事訴訟；和/或簽發的無犯罪記錄證明，
有效期不超過六個月；

● 如果與你的理由相關，請提供出生證明或結婚證明等民事文件；
● 與工作、學習或公司相關的文憑/證書或商業文件；
● 住宿證明；
● 經濟能力證明；
● 健康保險；
● 如有需要，可提供醫療證明。華沙）

外國文件必須提交原件或經認證的副本，外語文件必須附有經法院認證的波黑官方語言之
一的翻譯件。SPS.GOV.BA）

是否需要進行海牙認證/合法化取決於國家和文件類型；不應想當然地認為所有文件都需
要海牙認證。

25. 如果我更改了居住地址，如何重新註冊？



如果你有臨時停留您必須在規定時間內報告地址變更。48小時向外國人事務局或警察局
主管機關報案。離開）

如果你有永久居留權地址變更必須在規定時間內報告。八天.(離開）

 所需文件取決於住宿地點和主管辦事處，因此在出發前，您應該查看特定的 SPS 辦事處要
求什麼。

26. 如何在波士尼亞購買汽車/摩托車並以自己的名義註冊？

外國人可以購買車輛，但車輛登記取決於其居住身分和所在司法管轄區。

基本步驟如下：

● 所有權證明；
● 技術檢驗；
● 保險;

● 已履行規定的義務；
● 向主管內務部門登記。

該法律還規定了臨時登記對於某些車輛和外國車主，臨時登記有效期最長可達一年，在規
定情況下可以延期。IDDEEA）

如果外國人變更地址或居住地，也必須在車輛登記中報告。IDDEEA）

27. 我可以用我的外國駕照在波士尼亞開車嗎？還是我必須更換駕照？

是的，在法律允許的範圍內，有效的外國駕駛執照可以在波黑使用。

對一個人來說永久居留權有一個重要的截止日期：外國駕照可以使用的最長時間。六個月
根據具體法律規定，進入波士尼亞或獲得永久居留權後，需要更換波士尼亞許可證。

對於臨時居留，規定取決於身份和認可的外國許可，因此我不會對所有臨時居民一概適用
「6個月」的規定。

負責更換的主管機關是波士尼亞聯邦的州內政部、塞爾維亞共和國的內政部或布爾奇科區
的主管機關。



28. 我可以以我的名義購買一艘船並將其用於個人用途嗎？

是的，可以購買和註冊船隻，但整個波黑的程序並不完全統一，取決於主管船長和管轄區。

註冊通常需要：

● 所有權證明；
● 船舶的技術/適航性；
● 關於船舶的規定文件；
● 如適用，請購買保險；
● 規定的費用。

正確操控機動船至關重要。船長執照/證書具體情況取決於船舶類型和相關規定。

29. 您推薦波黑哪些健行路線和山脈？

薩拉熱窩：

特雷貝維奇－最適合城市健行和短途旅行。

斯卡卡瓦茨/奧茲倫－非常適合輕鬆和中等難度的旅行，還有瀑布。

比耶拉什尼察－從簡單到更具挑戰性的路線，選擇豐富。

巴尼亞盧卡：

 克魯帕納弗爾巴蘇 (Krupa na Vrbasu)－沿著泉水、瀑布和修道院的小徑；巴尼亞盧卡旅遊
組織將其列為主要鄉村景點之一。巴尼亞盧卡旅遊局官員）

蒂耶斯諾峽谷－適合戶外活動的理想地點。

曼亞查－一片較廣闊的區域，適合健行、健行和鄉村旅遊。巴尼亞盧卡旅遊局官員）

莫斯塔爾/赫塞哥維納：

莫斯塔爾上方的堡壘－交通便利，非常適合進行全景漫步。

普雷尼山－波士尼亞和黑塞哥維那最令人印象深刻但最具挑戰性的山峰之一。



Čvrsnica / Hajdučka vrata — 壯觀，但需要更認真的準備。

30. 您推薦哪些海灘/湖泊/野餐區？

按城市劃分：

薩拉熱窩及其周邊地區：

Vrelo Bosne－一次家庭郊遊和散步。

博拉奇科湖－是游泳和週末旅行的熱門地點，儘管它距離薩拉熱窩較遠。

雅布拉尼察湖－適合夏季活動和週末度假。

巴尼亞盧卡及其周邊地區：

Krupa na Vrbasu－水、自然和餐廳/野餐區的完美結合。

弗爾巴斯和蒂耶斯諾峽谷地區－漂流、在當地游泳和戶外活動。

Mrkonjić Grad  — 附近的巴爾卡納 夏季受歡迎的野餐地點和湖泊。

莫斯塔爾/赫塞哥維納：

—布拉加伊和布納 最著名的野餐地點之一。

布納/布尼卡－當地夏季水邊度假勝地。

 — 亞布蘭尼察湖 從科尼茨/亞布蘭尼察可輕鬆抵達。

——內烏姆 波士尼亞和黑塞哥維那唯一的海岸線。

31. 你推薦哪些健身房？

薩拉熱窩：
Fit4Life 薩拉熱窩—  伊利扎一家現代化的健身房，工作日營業時間為早上 6  點至晚上 11 點，

 在 FitPass  上的用戶評價非常好。（fitpass.ba）
程式— 科舍沃體育場內設有大型健身房，面積超過 1000平方米，營業時間長至午夜，並
提供各種健身/  有氧運動器材。（fitpass.ba）
ALL IN Fitness——如果您想要的不只是傳統健身房，這裡尤其值得一去，因為除了健身之
外，它還提供團體訓練、攀岩和武術活動。fitpass.ba）

巴尼亞盧卡：
4Life Borik—約 1200平方公尺的空間，70多個健身單元，團體訓練，桑拿浴室及其他設施。
 （fitpass.ba）
4Life 茶壺— 面積約 950  平方公尺的新建中心，配備現代化設備，工作時間較長。
（fitpass.ba）



藍線健身與健康中心—如果你想在運動的同時享受桑拿/水療設施，這是一個不錯的選擇。
fitpass.ba）

莫斯塔爾：
完美貼合— 奧皮恩一家大型健身和健康中心，設有健身房、皮拉提斯、瑜珈、功能性訓
練、拳擊和健康/  桑拿區。（完美貼合）
你的健身房— 位於朗多街的經典健身中心，設有健身房並提供團體課程。fitpass.ba）
如果預算有限，還有另一種選擇。SCM健身房（該機構面向公民開放，不僅限於學
生。）莫斯塔爾學生中心）

32. 您推薦哪些行動電信商？身為居民，我可以成為後付費用戶嗎？

波士尼亞三大行動網路營運商是：

● BH電信
● m:tel
● HT Eronet

這三家公司都提供後付費/  預付費方案。 BH Telecom  目前為個人和法人實體提供 Extra 後
 付費套餐，而m:tel  自 2026  年 5  月起推出了新一代預付費套餐，例如

Lite、Go、Pro、Mega  和 Prime。BH Telecom d.d.   薩拉熱窩  ）

最安全的做法是攜帶：

● 護照;
● 有效的波黑居留證件；
● 地址/聯絡方式；
● 運營商要求的任何其他文件。

業者可自行進行商業/信用評估，或要求提供額外抵押品。

對於一個剛抵達波黑的人來說，預付費是最簡單的初始解決方案。安頓好後，他就可以查
看後付費方案了。

33. 在哪裡可以買到筆記型電腦/桌上型電腦，以及在哪裡可以維修舊電腦？

薩拉熱窩：
吉尼萊克該公司在洛齊奧尼奧卡街和多布里尼亞街設有門市，銷售筆記型電腦、桌上型電
腦、電腦配件和周邊。它還擁有自己的服務中心，提供診斷和維修服務。吉尼萊克）
Imtec對於需要維修服務的使用者來說，這是一個非常好的選擇：無論是在保固期內還是
保固期外，都可以進行筆記型電腦和桌上型電腦的診斷和維修，還可以進行系統安裝、升
級和資料恢復。授權服務中心包括薩拉熱窩。Imtec      網路商店  ）



巴尼亞盧卡：
吉尼萊克在墨卡托設有分行，  塞爾維亞軍隊大道  8   號  .(吉尼萊克）
迪達克特銷售筆記型電腦、桌上型電腦及配件，並擁有自己的服務團隊，提供診斷、作業
系統安裝、資料復原、升級和電腦清理服務。Didakta |   頂級遊戲設備及更多！  ）

莫斯塔爾：
吉尼萊克 ——該公司擁有兩個分公司 Mercator  和 Vila Neretva——以及公司的中央服務系統。
吉尼萊克）

 此外，本地 IT 商店的選擇也更加豐富；在將更多莫斯塔爾服務添加到最終目錄之前，我
會檢查哪些服務是實際運營的，哪些服務是維修從其他賣家購買的設備。

34. 您推薦哪家會計事務所為我的公司提供服務？

薩拉熱窩：
Markart d.o.o.——尤其對外國創業家意義重大，因為它擁有與國際公司合作的經驗，並精
通波斯尼亞語、英語和德語。提供會計、薪資、稅務和商業諮詢服務。
Capital d.o.o.— 會計、稅務諮詢和商業/創業支援。

巴尼亞盧卡：
 對於本地目錄，我們有 Profi Nova  和 DConsulting 等入門選擇，但在將某人標記為「推薦

給外國人」之前，我會特別檢查他們是否會說英語以及是否有與外資企業合作的經驗。

莫斯塔爾：
帳戶  提供會計和商業諮詢服務；本地的替代選擇是 TIPS d.o.o.

對於外國創辦人而言，最重要的不僅僅是價格。在合作之前，請先問問自己：

大利沃迪特外資企業？
你的工作語言是英語嗎？
你們負責支付員工薪水嗎？
增值稅/增值稅？
跨境發票？
預扣稅？
年度財務報表？
您能否就移民/公司相關事宜與律師進行協調？

35. 您建議居民購買哪一種保險？

居留申請所需的健康保險；



● 自願性私人醫療保健；
● 汽車保險；
● 公寓/房屋保險；
● 旅遊保險；
● 人壽保險。

在波黑擁有廣泛業務的大型公司包括：UNIQA、Triglav  和 GRAWE以及其他重要的國內外
保險公司。

薩拉熱窩/波士尼亞聯邦：
特里格拉夫保險已正式批准自願醫療保險的條件，該保險涵蓋醫療及相關服務的合約費用。
triglav.ba）
優尼卡除了車輛保險、財產保險、意外險和援助險等其他險種外，還提供自願性健康保險。
uniqa.ba）

巴尼亞盧卡/RS：
UNIQA也在巴尼亞盧卡設有分公司，其註冊業務涵蓋健康保險、自願健康保險、汽車保險、
財產保險和其他類型的保險。uniqa.ba）

莫斯塔爾：
你在莫斯塔爾設有分公司，業務組合包括人壽保險、意外保險、財產保險、汽車保險和旅
遊健康保險。薩拉熱窩）

…對於購買保單的居民來說，其主要目的是為了 臨時住所 “最重要的問題不是 哪家公司最
”好 ，而是：

這項保單是否符合我居住地的 SPS要求？

 購買前應確認這一點，因為優質的私人醫療保險和新加坡郵政局 (SPS) 認可的特定移民程
序文件並非同一回事。


